
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o. TOP-OBĚDY
(27.04.2026 - 01.05.2026)

Pondělí 27.04.2026
Polévka: Slepičí vývar s domácím kapáním, 15,- Kč
1. Přírodní filé z tilápie na másle, vařené brambory (fitness), 350g celá porce/ 100g ryba, 120,- Kč
2. Kuřecí špízová pánev se zeleninou, jasmínová rýže (česká klasika jako od maminky), 350g celá

porce/ 100g maso, 120,- Kč
3. Jarní zeleninový salát s mozzarellou, ředkvičkami a jogurtovým dresinkem (fitness), 300g celá

porce, 120,- Kč

Úterý 28.04.2026
Polévka: Pórková s vejcem, 15,- Kč
1. Rozstřelený ptáček, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/ 100g

maso, 120,- Kč
(1,3,7,10)

2. Francouzské brambory s uzeným masem, okurka (fitness), 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč
(3,7)

3. Kuskus s pečenou zeleninou a balkánským sýrem (fitness), 350g celá porce, 120,- Kč

Středa 29.04.2026
Polévka: Hovězí vývar s nudlemi, 15,- Kč

(1,3,7,9)
1. Vepřový řízek, bramborový salát (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/ 100g maso,

120,- Kč
(1,3,7,10)

2. Kuřecí kousky na smetaně, rýže (fitness), 350g celá porce / 100g maso, 120.- Kč
3. Lehký listový salát s grilovaným hermelínem a opečeným toustem, 300g celá porce, 120,- Kč

Čtvrtek 30.04.2026
Polévka: Květáková (vegetariánské), 15,- Kč

(1,12)
1. Koprová omáčka s vejcem, vařené brambory (česká klasika jako od maminky, vegetariánské),

350g celá porce, 120,- Kč
2. Holandský řízek, bramborová kaše, okurka, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč

(1,3,7)
3. Míchaný zeleninový salát s balkánským sýrem a olivami (fitness), 300g celá porce, 120,- Kč
4. Domácí nadýchané kremrole podle tradiční receptury (česká klasika jako od maminky) 4 ks (40g

jeden kus), 100 ,- Kč

Pátek 01.05.2026
Polévka: STÁTNÍ SVÁTEK - NEVAŘÍME
* Změna jídelního lístku vyhrazena
změny objednávek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz


