Jidelni listek - Global BW spol. s r.o. TOP-OBEDY
(27.04.2026 - 01.05.2026)

Pondéli 27.04.2026
Polévka: Slepici vyvar s domacim kapanim, 15,- K¢

1. Prirodni filé z tilapie na masle, varené brambory (fitness), 3509g cela porce/ 100g ryba, 120,- K¢

2. KuFeci Spizova panev se zeleninou, jasminova ryze (¢eska klasika jako od maminky), 3509g cela
porce/ 100g maso, 120,- K¢

3. Jarni zeleninovy salat s mozzarellou, fedkvickami a jogurtovym dresinkem (fitness), 300g cela

porce, 120,- K¢
l.'ltery 28.04.2026

Polévka: Porkova s vejcem, 15,- K¢

1. Rozstreleny ptacek, houskovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky), 3509 cela porce/ 100g
maso, 120,- K¢
(1,3,7,10)

2. Francouzské brambory s uzenym masem, okurka (fitness), 3509 celd porce/ 100g maso, 120,- K¢
(3,7)

3. Kuskus s pecenou zeleninou a balkanskym syrem (fitness), 350g cela porce, 120,- K¢

Streda 29.04.2026
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi, 15,- K¢

(1,3,7,9)

1. Veprovy Fizek, bramborovy salat (Ceska klasika jako od maminky), 350g cela porce/ 100g maso,
120,- K¢
(1,3,7,10)

2. Kureci kousky na smetané, ryze (fitness), 3509 cela porce / 100g maso, 120.- K¢

3. Lehky listovy salat s grilovanym hermelinem a opec¢enym toustem, 300g cela porce, 120,- K¢

Ctvrtek 30.04.2026
Polévka: Kvétakova (vegetarianské), 15,- K¢

(1,12)

1. Koprova omacka s vejcem, varené brambory (¢eska klasika jako od maminky, vegetarianské),
3509 cela porce, 120,- K¢

2. Holandsky Fizek, bramborova kase, okurka, 350g cela porce/ 100g maso, 120,- K¢
(1,3,7)

3. Michany zeleninovy salat s balkdanskym syrem a olivami (fitness), 300g cela porce, 120,- K¢

4. Domaci nadychané kremrole podle tradi¢ni receptury (ceska klasika jako od maminky) 4 ks (40g

jeden kus), 100 ,- K¢

Patek 01.05.2026

Polévka: STATNi SVATEK - NEVARIME

* Zména jidelniho listku vyhrazena

zmény objednavek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz



