
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o. TOP-OBĚDY
(20.04.2026 - 24.04.2026)

Pondělí 20.04.2026
Polévka: Hovězí vývar s játrovými knedlíčky (česká klasika jako od maminky), 15,- Kč

(1,3,7,9)
1. Pečená krkovice na kmíně, kysané zelí, vařené brambory, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč
2. Kuřecí nudličky na smetaně, těstoviny, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč
3. Zeleninový salát s balkánským sýrem (vegetariánské, fitness), 300 g celá porce, 120,- Kč

(1,3,7)

Úterý 21.04.2026
Polévka: Hrachová s krutony 15,- Kč

(1)
1. Pikantní maďarský guláš, houskový knedlík, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč
2. Kuřecí steak na česneku, opečené brambory, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč
3. Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou (fitness), 350g celá porce, 120,- Kč

(1,3,4,10)

Středa 22.04.2026
Polévka: Slepičí vývar s nudlemi, 15,- Kč
1. Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/ 100g

maso, 120,- Kč
2. Vepřové výpečky, dušená kapusta, bramborový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g

celá porce/ 100g maso, 120,- Kč
(1,3,7)

3. Lehký zeleninový salát s grilovaným kuřecím prsem, opečeným toustem a jogurtovým dipem,
350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč

Čtvrtek 23.04.2026
Polévka: Bramboračka (česká klasika jako od maminky), 15,- Kč

(1,9,12)
1. Svíčková na smetaně s domácím houskovým knedlíkem (česká klasika jako od maminky), 350 g

celá porce/ 100 g maso, 120,- Kč
(1,7,9,10)

2. Kapustové karbanátky, bramborová kaše, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč
(1,3,7)

3. Šopský salát (vegetariánské, fitness), 300g celá porce, 120,- Kč
4. Domácí hřebeny z listového těsta (2× makový, 2× tvarohový), 100,- Kč

Pátek 24.04.2026
Polévka: Zeleninový krém s krutony (vegetariánské, fitness), 15,- Kč

(7,9)
1. Přírodní rybí filé na másle, vařený brambor, 350g celá porce/ 100g filé, 120,- Kč
2. Boloňské špagety sypané sýrem (fitness), 350g celá porce, 120,- Kč

(1,3,7)
3. Rýžový nákyp s ovocem (bezlepkové, vegetariánské), 350g celá porce, 120,- Kč

(7)

* Změna jídelního lístku vyhrazena
změny objednávek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz


