Jidelni listek - Global BW spol. s r.o. TOP-OBEDY
(16.03.2026 - 20.03.2026)

Pondéli 16.03.2026
Polévka: Slepici vyvar s jatrovymi knedli¢ky, 15,- K¢

(1,3,7,9)
1. Veprova krkovice na ¢esneku, varené brambory, 3509 celd porce/ 100g maso, 120,- K¢

(1,3,7)
2. Kureci nudlicky na zeleniné, ryze (fitness, bezlepkové), 3509 celd porce/ 100g maso, 120,- K¢
3. Cizrnovy salat s pecenou zeleninou (fitness), 350g cela porce, 120,- K¢

Utery 17.03.2026
Polévka: Co¢kova s parkem, 15,- K¢

(1,9)

1. Hovézi maso na ¢esneku, houskovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky), 350g cela porce/
100g maso, 120,- K¢
(1,3,7)

2. Gnocchi s kufecim masem, listovym Spenatem a parmazanem, 3509 cela porce/ 100g maso, 120,-
K¢

3. Lehky zeleninovy salat se slaninou, vejcem a dresinkem, 300g celd porce, 120,- K¢

Streda 18.03.2026
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi, 15,- K¢

(1,3,7,9)

1. Kureci Fizek, varené brambory (c¢eska klasika jako od maminky), 350g cela porce/ 100g maso,
120,- K¢
(1,3,7)

2. Veprova panenka na bylinkach, kuskus (fitness), 3509 cela porce/ 100g maso, 120,- K¢

3. Pecena zelenina s balkanskym syrem (vegetarianské, fitness), 300g cela porce, 120,- K¢

Ctvrtek 19.03.2026
Polévka: Kapustova s bramborem (¢eska klasika jako od maminky), 15,- K¢é

1. %a:t);"lv Sleh, ryze (¢eska klasika jako od maminky), 3509 cela porce/ 100g maso, 120,- K¢
2. i{iér”?ové pecené na majorance, varené brambory, 350g cela porce/ 100g maso, 120,- K¢
3. ((;;-liizta)vany hermelin s michanym saldatem (vegetaridnské, bezlepkové), 300g cela porce, 120,- K¢
4. :);)n:éci nadychané kremrole podle tradi¢ni receptury (Ceska klasika jako od maminky) 4 ks (40g

jeden kus), 100 ,- K¢

Patek 20.03.2026

Polévka: Krémova zeleninova se smetanou a krutony (vegetarianské), 15,- K¢
(1,3)

1. Krkonossky gulas, bramboracky, 3509g cela porce/ 100g maso, 120,- K¢
(1,3,7)

2. Téstovinovy salat s kufecim masem a jogurtovym dresinkem (fitness), 350g cela porce, 120,- K¢
(1,3,7,9)

3. Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (vegetarianské), 300g celd porce, 120,- K¢
(1,3,7)

* Zména jidelniho listku vyhrazena
zmény objedndvek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz



