Jidelni listek - Global BW spol. s r.o. TOP-OBEDY
(02.03.2026 - 06.03.2026)

Pondéli 02.03.2026
Polévka: Bramboracka (¢eska klasika jako od maminky), 15,- K¢

1.

2.

(1,9,12)

Pecena krkovice, kysané zeli, varené brambory, 3509g cela porce/ 100g maso, 120,- K¢

(1,3)

Kureci platek na paprice s téstovinami (€eska klasika jako od maminky), 350g celd porce/ 100g
maso, 120,- K¢

(1,3,7)

Zeleninovy salat s mozzarellou, jemny jogurtovy dresink, krutony (lehéi varianta), 300g cela
porce, 120,- K¢

Utery 03.03.2026
Polévka: Kvétakova (vegetarianské), 15,- K¢

1.

2.

3.

(1,12)

Kruati gulds, houskovy knedlik (éeska klasika jako od maminky), 350g celd porce/ 100g maso, 120,-
K¢

(1,3,7)

Kureci spiz (paprika, cibule, slanina), varené brambory (fitness), 350 g cela porce/ 100 g maso,
120,- K¢

Kuskus se zeleninou a tofu (fitness), 350g celd porce, 120,- K¢

Streda 04.03.2026
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi, 15,- K¢

1.

(1,3,7,9)
Veprovy Fizek, stouchané brambory, okurka (klasika od maminky), 350g cela porce/ 100g maso,
120,- K¢

(1,3,7)

Italské bolonské lasagne sypané syrem (fitness), cela porce 3509, 120,- K¢

(1,3,7,9)

Teply c¢ockovy salat s pecenou zeleninou a dresinkem (fitness), 300g cela porce, 120,- K¢
(1,3,7)

Ctvrtek 05.03.2026

Polévka: Krémova cesnekova s krutony 15,- K¢

1.

(1,3,7,9)

Masové koule v rajské omacce, houskovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky), 350g cela
porce/ 100g maso, 120,- K¢

(1,3,7)

Veprova plec na kminé, bramborova kase (c¢eska klasika jako od maminky), 3509 cela porce/ 100g
maso, 120,- K¢

(1,3,7)

Filatko z tilapie, hraskové pyré (fitness), 350g cela porce/ 100g ryba, 120,- K¢

Domaci nadychané kremrole podle tradi¢ni receptury (c¢eska klasika jako od maminky) 4 ks (409
jeden kus), 100 ,- K¢

Patek 06.03.2026
Polévka: Zeleninovy vyvar s nudlemi, 15,- K¢

1.

2.

3.

(1,3,7,9)

Kureci na smetané, houskovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky), 3509 cela porce/ 100g
maso, 120,- K¢

Brokolicové placicky se syrem, jogurtovo-cesnekovy dip, raj¢éatovo-okurkovy salat (fitness), 3509
cela porce, 120,- K¢

Kaiserschmarrn se Svestkovym rozvarem a mouckovym cukrem, 300g cela porce, 120,- K¢

* Zména jidelniho listku vyhrazena
zmény objednavek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz



