
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o. TOP-OBĚDY
(02.03.2026 - 06.03.2026)

Pondělí 02.03.2026
Polévka: Bramboračka (česká klasika jako od maminky), 15,- Kč

(1,9,12)
1. Pečená krkovice, kysané zelí, vařené brambory, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč

(1,3)
2. Kuřecí plátek na paprice s těstovinami (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/ 100g

maso, 120,- Kč
(1,3,7)

3. Zeleninový salát s mozzarellou, jemný jogurtový dresink, krutony (lehčí varianta), 300g celá
porce, 120,- Kč

Úterý 03.03.2026
Polévka: Květáková (vegetariánské), 15,- Kč

(1,12)
1. Krůtí guláš, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/ 100g maso, 120,-

Kč
(1,3,7)

2. Kuřecí špíz (paprika, cibule, slanina), vařené brambory (fitness), 350 g celá porce/ 100 g maso,
120,- Kč

3. Kuskus se zeleninou a tofu (fitness), 350g celá porce, 120,- Kč

Středa 04.03.2026
Polévka: Hovězí vývar s nudlemi, 15,- Kč

(1,3,7,9)
1. Vepřový řízek, šťouchané brambory, okurka (klasika od maminky), 350g celá porce/ 100g maso,

120,- Kč
(1,3,7)

2. Italské boloňské lasagne sypané sýrem (fitness), celá porce 350g, 120,- Kč
(1,3,7,9)

3. Teplý čočkový salát s pečenou zeleninou a dresinkem (fitness), 300g celá porce, 120,- Kč
(1,3,7)

Čtvrtek 05.03.2026
Polévka: Krémová česneková s krutony 15,- Kč

(1,3,7,9)
1. Masové koule v rajské omáčce, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g celá

porce/ 100g maso, 120,- Kč
(1,3,7)

2. Vepřová plec na kmíně, bramborová kaše (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/ 100g
maso, 120,- Kč
(1,3,7)

3. Filátko z tilápie, hráškové pyré (fitness), 350g celá porce/ 100g ryba, 120,- Kč
4. Domácí nadýchané kremrole podle tradiční receptury (česká klasika jako od maminky) 4 ks (40g

jeden kus), 100 ,- Kč

Pátek 06.03.2026
Polévka: Zeleninový vývar s nudlemi, 15,- Kč

(1,3,7,9)
1. Kuřecí na smetaně, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/ 100g

maso, 120,- Kč
2. Brokolicové placičky se sýrem, jogurtovo-česnekový dip, rajčatovo-okurkový salát (fitness), 350g

celá porce, 120,- Kč
3. Kaiserschmarrn se švestkovým rozvarem a moučkovým cukrem, 300g celá porce, 120,- Kč

* Změna jídelního lístku vyhrazena
změny objednávek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz


