Jidelni listek - Global BW spol. s r.o. TOP-OBEDY
(19.01.2026 - 23.01.2026)

Pondéli 19.01.2026

Polévka: KuFeci vyvar s tarhonou, 15,- K¢
(1,3,7)

1. Veprovy flamendr se zeleninou, ryze, 350g celd porce/ 100g maso, 120,- K¢
(1,3,7)

2. Penne s krutim masem ve smetanovo syrové omaéce (fitness), 300g celd porce/ 100g maso, 120,-
K¢
(1,3,7)

3. Sezdénni salat s krabimi ty¢inkami, toast (fitness, bezlepkové), 3509 cela porce, 120,- K¢

Utery 20.01.2026
Polévka: Gulasova (ceska klasika jako od maminky), 15,- K¢

(1,3,7,9,10)
1. Madarsky gulas, houskovy knedlik, 350g cela porce/ 100g maso, 120,- K¢
(1,3,7)
2. Rizoto s vepfovym masem posypané syrem, okurka (fitness, bezlepkové), 350g cela porce, 120,-
K¢
(7)
3. Michany zeleninovy salat s tofu (fitness), 350g cela porce, 120,- K¢

Streda 21.01.2026

Polévka: Hovézi vyvar s muslemi, 15,-K¢

(1,9)
1. Kureci stehenni fizek, bramborova kase, okurka (¢eska klasika jako od maminky), 3509 cela
porce/ 100g maso, 120,- K¢
(1,3,7,10)
2. Bolonské Spagety sypané syrem (fitness), 350g cela porce, 120,- K¢
(1,3,7)
3. Coleslaw s kuFecim masem, toast (fitness), 350 g cela porce, 120,- K¢
(1,3,7)

Ctvrtek 22.01.2026
Polévka: Staroceska bramboracka (c¢eska klasika jako od maminky), 15,- K¢

1. (Bljr";’?l)ndské hovézi pecené s ryzi, 3509 cela porce/ 100g maso, 120,- K¢

2. gsg():chi s bazalkovym pestem, slaninou a parmazanem (fitness), 3509g cela porce, 120,- K¢

3. g;'zi:))vany camembert na michaném zeleninovém salatku, dip (fitness), 3009 cela porce, 120.- K¢
4. (I;'o;;)éci nadychané kremrole podle tradi¢ni receptury (¢eska klasika jako od maminky) 4 ks (40g

jeden kus), 100 ,- K¢

Patek 23.01.2026
Polévka: Jemna zeleninova (lehkda, vhodna do kancelare), 15,- K¢

(1,3,9)
1. Kureci palicky v BBQ omacce, opec¢ené brambory, 3509g cela porce/ 100g maso, 120,- K¢
2. Mexické fazole s klobasou, chleba, 3509g cela porce, 120 ,-K¢
(1,3)
3. Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (vegetarianské), 300g celd porce, 120,- K¢
(1,3,7)

* Zména jidelniho listku vyhrazena
zmény objedndvek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz



