
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o. TOP-OBĚDY
(19.01.2026 - 23.01.2026)

Pondělí 19.01.2026
Polévka: Kuřecí vývar s tarhoňou, 15,- Kč

(1,3,7)
1. Vepřový flamendr se zeleninou, rýže, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč

(1,3,7)
2. Penne s krůtím masem ve smetanovo sýrové omáčce (fitness), 300g celá porce/ 100g maso, 120,-

Kč
(1,3,7)

3. Sezónní salát s krabími tyčinkami, toast (fitness, bezlepkové), 350g celá porce, 120,- Kč

Úterý 20.01.2026
Polévka: Gulášová (česká klasika jako od maminky), 15,- Kč

(1,3,7,9,10)
1. Maďarský guláš, houskový knedlík, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč

(1,3,7)
2. Rizoto s vepřovým masem posypané sýrem, okurka (fitness, bezlepkové), 350g celá porce, 120,-

Kč
(7)

3. Míchaný zeleninový salát s tofu (fitness), 350g celá porce, 120,- Kč

Středa 21.01.2026
Polévka: Hovězí vývar s mušlemi, 15,-Kč

(1,9)
1. Kuřecí stehenní řízek, bramborová kaše, okurka (česká klasika jako od maminky), 350g celá

porce/ 100g maso, 120,- Kč
(1,3,7,10)

2. Boloňské špagety sypané sýrem (fitness), 350g celá porce, 120,- Kč
(1,3,7)

3. Coleslaw s kuřecím masem, toast (fitness), 350 g celá porce, 120,- Kč
(1,3,7)

Čtvrtek 22.01.2026
Polévka: Staročeská bramboračka (česká klasika jako od maminky), 15,- Kč

(1,3,7,9)
1. Burgundská hovězí pečeně s rýží, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč

(1,3,7)
2. Gnocchi s bazalkovým pestem, slaninou a parmazánem (fitness), 350g celá porce, 120,- Kč

(1,3,7)
3. Grilovaný camembert na míchaném zeleninovém salátku, dip (fitness), 300g celá porce, 120.- Kč

(1,3,7)
4. Domácí nadýchané kremrole podle tradiční receptury (česká klasika jako od maminky) 4 ks (40g

jeden kus), 100 ,- Kč

Pátek 23.01.2026
Polévka: Jemná zeleninová (lehká, vhodná do kanceláře), 15,- Kč

(1,3,9)
1. Kuřecí paličky v BBQ omáčce, opečené brambory, 350g celá porce/ 100g maso, 120,- Kč
2. Mexické fazole s klobásou, chleba, 350g celá porce, 120 ,-Kč

(1,3)
3. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (vegetariánské), 300g celá porce, 120,- Kč

(1,3,7)

* Změna jídelního lístku vyhrazena
změny objednávek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz


