Jidelni listek - Global BW spol. s r.o. TOP-OBEDY
(14.04.2025 - 18.04.2025)

Pondéli 14.04.2025
Polévka: Kureci vyvar s nudlemi

(1,3,7,9)
1. Kureci platek, stouchané brambory, salatek (fitness, lactofree) 3509 cela porce/ 100g maso
2, Spaghetti aglio olio se smazenou slaninou (fitness) 350g cela porce
(1,3,7)
3. Veprova smés na kari s ryzi (fitness, bezlepkové) cela porce 3509
(1,7)
4. Zeleninovy salat s tofu syrem, toast (fitness, vegetaridnské) 250g cela porce

Utery 15.04.2025
Polévka: Kulajda (¢eska klasika jako od maminky)

(1,3,7,9)
1. Cmunda po Kaplicku (bramborak plnény zelim a uzenym masem) - ¢eska klasika jako od maminky
- 3509 cela porce/ 100g maso
(1,3,7)
2. Kureci medailonky, fazolky na slaniné, opékané brambory - 350g cela porce/ 100g maso
(1,3,7,9)
3. Biftecky zapecené se syrem, vareny brambor, salatek - 350g cela porce/ 100g maso
(1,3,7)
4. Téstovinovy salat s kufecim masem, dressing (fitness) 250g cela porce
(1,3,7,10)

Streda 16.04.2025

Polévka: Kapustova s uzenym
(1,7)

1. Smazeny veprovy Fizek, bramborovy salat (Ceska klasika jako od maminky) 3509 cela porce/ 100g
maso
(1,3,7)

2. Krati vypecky, éervené zeli, bramborovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky) 350g cela porce/
100g maso
(1,3,7,10)

3. Lasagne bolognese - 350g cela porce
(1,3,7,9)

4. KuFeci popcorn se zeleninou, dressing (fitness) 2509g cela porce
(1,3,7)

Ctvrtek 17.04.2025
Polévka: Hovézi vyvar se smazenym hraskem

(1,3,7)

1. Hovézi licka na cerveném viné, bramborové pyré - 300g cela porce/ 100g maso
(1,3,7)

2. Mamincino kure s téstovinami (Ceska klasika jako od maminky) 350g cela porce/ 120g maso
(1,3)

3. PInény paprikovy lusk s rajskou omackou, houskovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky) 350g
celd porce/ 100g maso
(1,3,7,9)

4. Caesar salat s filirovanym kufecim masem, parmezanem, krutony, an¢ovickovym dressingem
(fitness) 2509 cela porce/ 80g maso
(1,3,4,7)

Patek 18.04.2025

Polévka: Statni svatek

* Zména jidelniho listku vyhrazena

zmény objednavek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz



