
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o. TOP-OBĚDY
(31.03.2025 - 04.04.2025)

Pondělí 31.03.2025
Polévka: Kuřecí vývar s tarhoňou

(1,3)
1. Kuřecí prsa s fazolkami, americké brambory (bezlepkové) 350g celá porce
2. Katův šleh, rýže (česká klasika jako od maminky) 350g celá porce/ 100g maso

(1,3,7)
3. Lečo s vejcem, chléb (vegetariánské) 350g celá porce

(1,3,7)
4. Šopský salát s balkánským sýrem, toast (vegetariánské, fitness) 250g celá porce

(1,3,7)

Úterý 01.04.2025
Polévka: Luštěninová s uzeninou

(1,3,7)
1. Kuřecí řezy v bylinkové omáčce, bramborové placičky (fitness) 350g celá porce
2. Staročeská bašta, kysané zelí, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky) 350g celá porce

(1,3,7)
3. Linguine (placaté špagety) s rajčatovou omáčkou, grilovaným kuřecím masem a parmezánem

(fitness) 350g celá porce
(1,3,7)

4. Salát z cherry rajčátek s mozzarellou, toast (fitness) 250g celá porce
(1,3,7)

Středa 02.04.2025
Polévka: Hovězí vývar s nudlemi a masem

(1,3,7,9)
1. Kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka (česká klasika jako od maminky) 350g celá porce/ 100g

maso
(1,3,7)

2. Vepřový vrabec, kyselé zelí, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky) 350 celá porce/
100g maso
(1,3,7)

3. Italské penne s kuřecím masem ve smetanové omáčce se špenátem (fitness) 350g celá porce/
100g maso
(1,3,7)

4. Jarní salátek se zeleninou a sázeným vejcem (fitness) 250g celá porce
(1,3,7)

Čtvrtek 03.04.2025
Polévka: Krémová česnečka s krutony

(1,3,7,10)
1. Znojemská omáčka, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky) 350g celá porce/ 100g

maso
(1,3,7)

2. Pikantní vepřová směs, bramboráčky (fitness) 350g celá porce
3. Zvěřinové ragú na žampionech, gnocchi (tradiční české zvěřinové hody) 350g celá porce

(1,9)
4. Kuřecí nugetky na zeleninovém salátu, česnekový dressing, toast (fitness) 250g celá porce

(1,3,7)

Pátek 04.04.2025
Polévka: Gulášová (česká klasika jako od maminky)

(1,3,7,9,10)
1. Krůtí roláda, šťouchané brambory, zelný salát (fitness) 350g celá porce/ 100g maso

(1,3,7,9,10)
2. Sekaný máslový řízek, bramborová kaše, okurka (česká klasika jako od maminky) 350g celá porce/

100g maso
(1,3,7)

3. Bramborové šišky s mákem a máslem, kompot (vegetariánské) 300g celá porce
(1,3,7)

4. Coleslaw s kuřecím masem a opečený toast (fitness) 250g celá porce
(1,3,7)

* Změna jídelního lístku vyhrazena
změny objednávek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz


