
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o. TOP-OBĚDY
(17.02.2025 - 21.02.2025)

Pondělí 17.02.2025
Polévka: Uzený vývar s rýží a zeleninou

(1,3,9)
1. Halušky s uzeným masem a zelím (česká klasika jako od maminky) 350g celá porce

(1,3,7)
2. Vepřové nudličky na paprice s pórkem, rýže (fitness, bezlepkové) 350g celá porce
3. Tagliatelle s kuřecím masem, sýrovou omáčkou a bylinkami (fitness) 350g celá porce

(1,3,7)
4. Míchaný zeleninový salát s tuňákem a vajíčkem (fitness) 250g celá porce

(3,4)

Úterý 18.02.2025
Polévka: Gulášová (česká klasika jako od maminky)

(1,3,7,9,10)
1. Cmunda po Kaplicku (bramborák plněný zelím a uzeným masem) - česká klasika jako od maminky

- 350g celá porce/ 100g maso
(1,3,7)

2. Rozstřelený ptáček, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky) 350g celá porce/ 100g
maso
(1,3,7,10)

3. Vepřová játra na roštu, americké brambory - 350g celá porce/ 100g maso
(1,3,7,9)

4. Caesar salát s kuřecím masem, parmezánem, krutony, opečenou slaninou a dressingem (fitness)
250g celá porce/ 80g maso
(1,3,4,7)

Středa 19.02.2025
Polévka: Kuřecí vývar s těstovinovou tarhoňou
1. Smažený krůtí řízek, bramborová kaše, okurka (česká klasika jako od maminky) 350g celá porce/

100g maso
(1,3,7,11)

2. Linguine (placaté špagety) se sýrovou omáčkou a opraženou slaninou (fitness) 350g celá porce
(1,3,7)

3. Uherské ledvinky s rýží (bezlepkové) 350g celá porce
4. Coleslaw s kuřecím masem a opečený toast (fitness) 250g celá porce

(1,3,7)

Čtvrtek 20.02.2025
Polévka: Mrkvový krém s krutony

(1,7)
1. Vepřový vrabec, kyselé zelí, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky) 350 celá porce/

100g maso
(1,3,7)

2. Vinná klobása v trojobale, bramborová kaše, okurka (česká klasika jako od maminky) 350g celá
porce/ 100g maso
(1,3,7,10)

3. Pečené vepřové koleno s křenem a hořčicí, chléb (česká klasika jako od maminky) 350g celá porce
(1,3,7)

4. Tortilla s kuřecím masem a zeleninou, dressing 1ks (fitness)
(1,3,7)

Pátek 21.02.2025
Polévka: Selská

(1,3,7,9)
1. Svíčková z jelena, houskový knedlík (tradiční české zvěřinové hody) 350g celá porce/ 100g maso

(1,3,7)
2. Kovbojské fazole s opečenou klobásou, chléb - 350g celá porce

(1,3,7)
3. Bavorské vdolečky s tvarohem a povidly 4ks

(1,3,7)
4. Salát z černé a červené čočky s křupavou slaninou a sázeným vajíčkem (fitness) 250g celá porce

(6)

* Změna jídelního lístku vyhrazena
změny objednávek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz


