Jidelni listek - Global BW spol. s r.o. TOP-OBEDY
(04.03.2024 - 08.03.2024)

Pondéli 04.03.2024
Polévka: Fazolova s uzeninou

(1,9)
1. Veprové maso na zampionech, ryze
(1)
2. Krenova omacka, uzené maso, houskovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky) 350g cela porce/
100g maso
(1,3,7)
3. Kureci platek se smetanovou omackou, ryze (bezlepkové, fitness) 350g cela porce/ 100g maso
(7)
4. Fresh toast se Sunkou, syrem a vajickem
(1,3,7)

Utery 05.03.2024

Polévka: Kureci se zeleninou a nudlemi
(1,3,7)
1. Gulas "KATA MYDLARE", houskovy knedlik
(1,3,7)
2. Kureci kousky s brokolici ve smetanové omacce, farfalle
(1,3,7)
3. Veprové na kminé, bramborovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky) 350g cela porce/ 100g
maso
(1,3,7)

4. Sopsky salat s balkanskym syrem, domdci bagetka (vegetarianské, fitness) 250g cela porce
(1,3,7)

Streda 06.03.2024
Polévka: Hraskovy krém s krutony (fitness)

(1,7)
1. Smazené kureci palicky, bramborovy salat
(1,3,7)
2. Stépanska veprova pecené, houskovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky) 350g cela porce/
100g maso
(1,3,7,9,10)
3. Brambory zapecené, mleté maso, okurka
(1,3,7)
4. Caesar salat s kufecim masem, parmezanem, krutony, opecenou slaninou a dressingem (fitness)
2509 cela porce/ 80g maso
(1,3,4,7)

Ctvrtek 07.03.2024
Polévka: Cesnekova s bramborem a vejcem

(3)
1. Veprovy vrabec, kyselé zeli, houskovy knedlik (ceska klasika jako od maminky) 350 cela porce/
100g maso
(1,3,7)
2. Kureci "KUNG PAO", ryze (fitness, bezlepkové, lactosefree) 350g cela porce
3. Fazolové lusky na kyselo, varené vejce 2 ks, brambor
4. Zeleninovy salat se sezamem, kufeci maso, toast
(1,3,7)

Patek 08.03.2024

Polévka: Kvétakova krémova s krutony (vegetarianské)

(1,7,9)
1. Smazeny hermelin, opec¢eny brambor, tatarska omacka (vegetarianské) 350g cela porce/ 100g
hermelin
(1,3,7)
2. Hovézi kostky na houbach, téstoviny - 350g cela porce
(1,3,7)
3. Nudle s makem, maslem a cukrem (vegetarianské) 3509g cela porce
(1,3,7)
4. Téstovinovy salat se zeleninou, jogurtovy dressing (vegetarianské)

* Zména jidelniho listku vyhrazena
zmény objednavek: tel.737 922 838, 727 922 838 od 7.00 do 14.30 h. email: objednavky@top-obedy.cz



